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Télévision

Famille du média :
TV Régionales
Horaire de l'émission :
19:05 - 20:00
Audience : N.C 
Thématique de l'émission :
Actualités-Infos
Générales

27 Mars 2024
Durée de l'extrait : 00:04:43
Heure de passage : 19h33
Disponible jusqu'au : 
27 Mars 2025

MB Marlène BLIN

WQ William VAN QUI
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Tous droits de reproduction et de représentation réservés au titulaire de droits de propriété intellectuelle.
L'accès aux articles et le partage sont strictement limités aux utilisateurs autorisés.CISION 240091556
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https://www.luqi.fr/#/diffusion/budget/a2t2p000001Z3wPAAS/preview/audio/60000000240091556
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Radio

Famille du média :
Radios Régionales
Horaire de l'émission :
16:00 - 19:00
Audience : N.C 
Thématique de l'émission :
Actualités-Infos
Générales

9 Avril 2024
Durée de l'extrait : 00:04:45
Heure de passage : 17h09
Disponible jusqu'au : 
9 Avril 2025
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Tous droits de reproduction et de représentation réservés au titulaire de droits de propriété intellectuelle.
L'accès aux articles et le partage sont strictement limités aux utilisateurs autorisés.CISION 240105194
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https://www.luqi.fr/#/diffusion/budget/a2t2p000001Z3wPAAS/preview/audio/60000000240105194




Le 27 mai 2024 

  Par Sylvia Zappi
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https://www.timeout.fr/paris/jeux-olympiques/ceremonie-ouverture
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Le 7 mai 2024
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REPORTAGE. Des jeunes néophytes construisent à Paris
une PRAM, dériveur en kit, pour y naviguer

En région parisienne, le projet L’Odyssée développe depuis quatre ans des
chantiers navals participatifs, pour construire un dériveur en bois et en kit,
la PRAM. Nous nous sommes rendus dans l’un des trois chantiers
organisés cette année, où onze jeunes stagiaires construisent en plein
cœur de Paris leur premier bateau, pour la plupart en purs néophytes de la
navigation. Suite de notre série sur la voile à Paris.

Gaëlle LEBOURG.
Publié le 28/03/2024 à 12h31




De gauche à droite : David Auboué, en charge de la construction navale, et Nicolas Mulet, directeur pédagogique de la
formation. De mi-février à fin mars, les onze stagiaires construisent une PRAM, un dériveur double (en balade ou avec un

enfant) ou solitaire (en régate) en eaux intérieures ou en petite mer. | GAËLLE LEBOURG

Voir en plein écran


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Construire un dériveur au cœur de Paris pour naviguer sur la Seine, avec des personnes qui,
en majorité, n’y connaissent rien au bateau ? C’est le pari des chantiers navals de L’Odyssée,
aussi ambitieux qu’épatants. Ces chantiers franciliens, qui existent depuis quatre ans, sont
consacrés à la construction d’un dériveur en contreplaqué et en fibres de lin, la PRAM, qui
défile et régate sur la Seine ou sur les canaux parisiens chaque été, lors d’un week-end festif.

Né en 2018 après les crues de la Seine, le projet de L’Odyssée réunit les acteurs du fleuve
parisien autour d’une conviction : « au-delà des catastrophes, la Seine mérite aussi une fête »,
affirme Emmanuelle Segura, cheffe de projet à La Guinguette Pirate, l’association porteuse
du projet. Les chantiers navals participatifs, organisés avec diverses associations et écoles,
sont un moyen d’ouvrir la fête à tous, au cœur des quartiers, et de faire découvrir la navigation
à des personnes éloignées de la culture nautique.

C’est comme un jeu
d’assemblage.

Ce jeudi qui sonne le retour du printemps dans la capitale, nous retrouvons une troupe
concentrée de onze stagiaires de 22 à 25 ans, qui construisent une PRAM depuis cinq
semaines. Le chantier se cache dans un tiers-lieu appelé Césure, en plein centre de Paris, sur
l’ancien campus de l’Université Sorbonne-Nouvelle (V  arrondissement). Quelque
2 000 étudiants y suivent encore des cours, et cohabitent avec une foule de stagiaires, de
salariés des 200 structures résidentes, et de curieux attirés par la programmation culturelle
du lieu et par une boutique Emmaüs Campus, jouxtant un grand café inondé de soleil.



« La PRAM, c’est très agréable à monter, c’est comme un jeu d’assemblage », s’enthousiasme David Auboué, qui construit sa
quatrième PRAM. Le bateau est construit à partir d’un kit de construction, qui contient des panneaux de contreplaqué

prédécoupés, le gréement et l’accastillage. | GAËLLE LEBOURG

Voir en plein écran



e
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Ambiance joyeuse et concentrée

Étonnant cadre pour un chantier naval, mais nous retrouvons bien le dériveur de 3,35 m de
long par 1,50 m de large dans un atelier du rez-de-chaussée, à la fin d’un dédale de couloirs
et de portes. Dans une salle haute de plafond et ouverte sur la rue, une poignée de stagiaires
soucieux de bien faire préparent la stratification des appendices (safran et dériveur), à côté de
la PRAM, fièrement posée sur l’établi et quasiment terminée. Elle attend patiemment d’être
décorée par les stagiaires la semaine suivante, dernière semaine de chantier, avant la pose du
vernis et un ultime ponçage.

Pour construire une PRAM, David conseille de « prendre son temps, bien comprendre les étapes de montages et être très
précis et patient. Il y a des phases assez rébarbatives, il faut tout imprégner, tout poncer. ». | GAËLLE LEBOURG

Voir en plein écran





À notre arrivée, des stagiaires manquent à l’appel autour du bateau, et pour cause : après
deux semaines de chantier, ils ont été divisés en demi-groupes, les uns au chantier naval, les
autres chargés de construire le plancher d’une serre. Le jeudi arrivé, les rôles s’inversent. À
l’exception des deux premières semaines de construction, « il ne faut pas être plus de quatre
pour construire la PRAM », estime David Auboué, menuisier et sculpteur plasticien,
qui encadre pour la quatrième fois en quatre ans un chantier de construction de PRAM, pour
L’Odyssée.

Les deux premières semaines de chantier, David Auboué avait besoin de l’équipe au complet
pour construire l’établi (destiné à y poser la PRAM) et démonter les pièces de contreplaqué,
avant de les imprégner. Une étape cruciale et minutieuse, car « il y a beaucoup de pièces, qu’il
faut reconnaître et repérer, en faisant très attention à ne pas perdre les toutes petites »,
précise-t-il. La deuxième semaine de chantier naval a été dédiée à la couture de la coque et à
la réalisation des joints congés, par les stagiaires toujours « très motivés », se réjouit David. 

Les stagiaires savent ce qu’ils
veulent : le bois, c’est leur truc.

Accompagnés d’un artiste peintre, les stagiaires dessinent également le design coloré et folklorique de la PRAM qu’ils ont
construite. En bas, trois des quatre propositions mises au vote et en haut à droite, d’autres PRAM construites avec L’Odyssée,

à la décoration originale et à chaque fois unique. | GAËLLE LEBOURG

Voir en plein écran







Le bruit grinçant de la scie

Pourtant, la majorité des stagiaires n’ont jamais navigué, ni même en ont rêvé. Quand ils se
sont inscrits à cette formation de quatre mois de « Découverte des métiers de la filière forêt
bois », ils ne savaient pas qu’ils allaient construire un bateau, ou être invités à y naviguer lors
de sa mise à l’eau en avril puis lors de la fête de L’Odyssée en juin. Ils pourront s’y préparer en
tirant leurs premiers bords lors de journées (facultatives) d’initiation à la voile à la base
nautique francilienne de Jablines-Annet, en Seine-et-Marne.

Pour cette formation co-portée pour la première fois par l’école ETRE (École de la transition
écologique) et le projet de L’Odyssée, les stagiaires sélectionnés sont éloignés de l’emploi…
mais pas trop. Car la formation, gratuite et rémunérée par la région Île-de-France, a pour
objectif de leur permettre d’entrer sur le marché du travail directement après. « Parmi les
50 candidatures, on a pris des jeunes qui avaient arrêté l’école depuis peu, et avaient un
rythme scolaire, précise Nicolas Mulet, directeur pédagogique et fondateur de l’école ETRE.
On est bien tombé. Ils savent ce qu’ils veulent : le bois, c’est leur truc. »

Retrouvez ici tous les articles de la série sur la voile à Paris

Nicolas Mulet, ancien enseignant, a fondé l’école ETRE (pour École de la transition écologique) en 2018. | GAËLLE LEBOURG

Voir en plein écran


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Qu’ils aient arrêté la fac, soient en reconversion ou jeunes diplômés, la majorité des stagiaires
ont déjà une idée assez précise du métier qui les attire dans la filière bois. Fatoumata, 25 ans
et un ample t-shirt vert, se rêve menuisière ou ébéniste dans la décoration évènementielle.
Munie d’un casque antibruit qui la protège du bruit grinçant de la scie découpant le bois, elle
travaille avec cinq autres stagiaires sur la construction du plancher de la serre, dans une cour
de la fac.

Le bateau est conçu à partir de très fines plaques de contreplaqués, de trois épaisseurs : quatre millimètres (les virures), neuf
millimètres (la charpente) et 20 millimètres (le marbre). « Cette finesse nous permet de tordre les plaques, pour les caler

dans les encoches », détaille Louis, stagiaire. | GAËLLE LEBOURG

Voir en plein écran





Paul, 25 ans, est aussi dans le groupe de l’extérieur, qui profite du soleil quasi estival.
Ingénieur fraîchement diplômé, il souhaite devenir charpentier de marine. Il n’est pourtant
pas particulièrement passionné par les bateaux et la voile, mais aimerait exercer un métier
« plus rare que charpentier traditionnel ». Pour ce grand brun à l’air appliqué et sérieux, le
chantier naval de la PRAM est un avant-goût de ce qu’il apprendra s’il est reçu aux formations
de charpentier de marine auxquelles il a candidaté sur la côte bretonne, qu’il a connue en y
naviguant petit.

La PRAM est inspirée des
bateaux de course au large actuels.

Louis, 25 ans, et Celena, 21 ans, construisent le plancher de la serre, et sont tous les deux inscrits à un CAP pour la rentrée. Le
premier suit la formation après quelques mois de chômage et un Master de direction artistique, et souhaite être ébéniste. La
deuxième a travaillé moins d’un an dans un laboratoire, avant de quitter ce secteur pour se former à un métier plus manuel. |

GAËLLE LEBOURG

Voir en plein écran







LIRE AUSSI : REPORTAGE. « C’est un temps pour les champions » : en régate et en
entraînement à 40 km de Paris

Construction accessible aux amateurs

Mais la PRAM n’a rien à voir avec les bateaux classiques construits par des professionnels
dans des grands chantiers navals. Sa construction se veut facile et accessible à des amateurs
qui savent manipuler le bois et la résine époxy, et maîtrisent la technique du cousu collé, « qui
remonte aux années 1950 », dixit Youri Guedj, l’architecte du navire.

À gauche au premier plan, Clément, 24 ans, participe à la formation après avoir vagabondé entre woofing et chantiers
participatifs. Il cherche maintenant à « se poser » et gagner de l’argent en travaillant pour des écoconstructions. | GAËLLE

LEBOURG

Voir en plein écran
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https://voilesetvoiliers.ouest-france.fr/france/ile-de-france/paris/reportage-cest-un-temps-pour-les-champions-en-regate-et-en-entrainement-a-40-km-de-paris-950d541a-dac4-11ee-a79f-2312009be08f
https://voilesetvoiliers.ouest-france.fr/france/ile-de-france/paris/reportage-cest-un-temps-pour-les-champions-en-regate-et-en-entrainement-a-40-km-de-paris-950d541a-dac4-11ee-a79f-2312009be08f
https://voilesetvoiliers.ouest-france.fr/france/ile-de-france/paris/reportage-cest-un-temps-pour-les-champions-en-regate-et-en-entrainement-a-40-km-de-paris-950d541a-dac4-11ee-a79f-2312009be08f
https://voilesetvoiliers.ouest-france.fr/france/ile-de-france/paris/reportage-cest-un-temps-pour-les-champions-en-regate-et-en-entrainement-a-40-km-de-paris-950d541a-dac4-11ee-a79f-2312009be08f


Le bateau est construit à partir de fines feuilles de contreplaqué prédécoupées, qui doivent
être ligaturées tous les dix centimètres et assemblées avec des fils de cuivre, avant d’être
fixées par un joint, une fois les fils retirés. « Il n’y a pas d’élément de charpente structurel, c’est
le joint qui fait la structure du bateau », décrit avec précision Louis, stagiaire de 25 ans au
regard malicieux. Le bateau est prêt à être mis à l’eau après six semaines de chantier collectif,
ou, pour un amateur, 150 heures de travail estimées par l’atelier d’architecture navale BOW,
cofondé par Youri Guedj et qui commercialise la PRAM.

Un bateau inspiré des monotypes franciliens

Commandée par L’Odyssée pour être construite à Paris et naviguer sur la Seine, la PRAM est
notamment inspirée des bateaux conçus pour la régate francilienne, comme le Monotype de
Chatou, cat-boat (avec une grand-voile pour gréement) dessiné en 1901, avec un faible tirant
d’eau pour naviguer en eaux peu profondes. Rappelons que la navigation de plaisance a aussi
connu ses premières heures en Île-de-France, sur la Seine ou la Marne, quand les
impressionnistes immortalisaient les régates à Argenteuil.

LIRE AUSSI : REPORTAGE. Il y a cent ans, le Cercle de la voile de Paris entraînait des
champions olympiques

Pour que la PRAM puisse être construite dans des garages et manipulée par une personne
seule, Youri Guedj a dessiné un petit bateau, avec une voile de 7,8 m . S’il utilise la technique
ancestrale du cousu collé, la forme de la PRAM est « inspirée des bateaux de course au large
actuels, avec une étrave inversée, une coque assez puissante et large, des lignes assez tendues
et un arrière très planant. » De quoi avoir des sensations rapidement, en double comme en
solitaire.

Youri Guedj, Parisien cofondateur du cabinet d’architecture navale BOW, a créé la PRAM. | GAËLLE LEBOURG

Voir en plein écran
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https://bow-architecture-navale.com/
https://bow-architecture-navale.com/
https://voilesetvoiliers.ouest-france.fr/regate/jeux-olympiques/reportage-il-y-a-cent-ans-le-cercle-de-la-voile-de-paris-entrainait-des-champions-olympiques-fa7cc8e8-aeec-11ee-82ae-73e88db45bf9
https://voilesetvoiliers.ouest-france.fr/regate/jeux-olympiques/reportage-il-y-a-cent-ans-le-cercle-de-la-voile-de-paris-entrainait-des-champions-olympiques-fa7cc8e8-aeec-11ee-82ae-73e88db45bf9
https://voilesetvoiliers.ouest-france.fr/regate/jeux-olympiques/reportage-il-y-a-cent-ans-le-cercle-de-la-voile-de-paris-entrainait-des-champions-olympiques-fa7cc8e8-aeec-11ee-82ae-73e88db45bf9
https://voilesetvoiliers.ouest-france.fr/regate/jeux-olympiques/reportage-il-y-a-cent-ans-le-cercle-de-la-voile-de-paris-entrainait-des-champions-olympiques-fa7cc8e8-aeec-11ee-82ae-73e88db45bf9


VOIR AUSSI : VIDÉO. Essai. PRAM à voile ou comment se fabriquer un joli petit dériveur en
bois soi-même

Le 22 et 23 juin 2024, les douze PRAM construites avec L’Odyssée défileront et régateront à
Pantin (Seine-Saint-Denis), sur le canal de l’Ourcq, pour la cinquième édition de L’Odyssée. En
tout, 22 PRAM ont été construites, dont dix vendues à des particuliers, uniquement avec le
plan et les fichiers de découpe (400 €), avec le kit complet (5 640 €), ou construites par un
charpentier de marine et prêtes à naviguer (12 000 €). Les Franciliens propriétaires de PRAM
ont déjà été invités à participer à la fête cet été, qu’ils préfèrent se joindre à la parade
flottante, aux courses « en solidaire », écouter les concerts ou, à terre, danser au « bal des
sirènes ». Ou comment se sentir ailleurs en restant à Paris.

Le chantier en images

Lucie, 23 ans, stratifie le safran et pose la fibre de lin avec de la résine. Elle travaille avec la musique légèrement criarde de
son portable, mise en haut-parleur et diffusant des vidéos Youtube. | GAËLLE LEBOURG

Voir en plein écran



https://voilesetvoiliers.ouest-france.fr/essai/video-essai-pram-a-voile-ou-comment-se-fabriquer-un-joli-petit-deriveur-en-bois-soi-meme-018b01f4-ee05-11ec-a52e-44edc7039e9e
https://voilesetvoiliers.ouest-france.fr/essai/video-essai-pram-a-voile-ou-comment-se-fabriquer-un-joli-petit-deriveur-en-bois-soi-meme-018b01f4-ee05-11ec-a52e-44edc7039e9e
https://voilesetvoiliers.ouest-france.fr/essai/video-essai-pram-a-voile-ou-comment-se-fabriquer-un-joli-petit-deriveur-en-bois-soi-meme-018b01f4-ee05-11ec-a52e-44edc7039e9e
https://voilesetvoiliers.ouest-france.fr/essai/video-essai-pram-a-voile-ou-comment-se-fabriquer-un-joli-petit-deriveur-en-bois-soi-meme-018b01f4-ee05-11ec-a52e-44edc7039e9e


Le kit de la PRAM. | DR

Voir en plein écran





Le squelette de la PRAM. | DR
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Le programme de la fête de L’Odyssée

La technique du cousu collé, avant que les fils de fer ne soient retirés. | NINON ROULIN

Voir en plein écran
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Samedi 22 juin 2024, de 15 h à 2 h

Place de la Pointe à Pantin

- Parade flottante, concert flottant, croisière musicale.

- Ateliers créatifs, conférences, concerts,

- Course en Solidaire, la finale de la Régate,

- Bal des Sirènes de Johan Amselem, Compagnie la Halte-Garderie,

- Open Air.

Dimanche 23 juin 2024

Place de la Pointe à Pantin

- Balades en PRAM et en canoë-kayak,

- Course en Solidaire, finale pagaie,

- Ateliers créatifs, conférences,

- Open Air.

Les PRAM en régate à Pantin, en septembre 2023. | DR

Voir en plein écran
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